СОГЛАСОВАНО 	УТВЕРЖДАЮ
Заместитель  директора МАУ «ЦСК»	Директор МАУ «ЦСК»
по спортивно-массовой работе	
А.В. Каминский __________________ 	А.Ю. Митрошкин _______________

График занятий групп адаптивной физической культуры муниципального автономного учреждения г. Красноярска 
 «Центр спортивных клубов»  в г. Красноярске с сентября по декабрь 2016 г.

	N
	ФИО
	Вид деят-сти
	Катего-рия
	Место проведения (организация)
	Гр.
	Пн
	Вт
	Ср
	Чт
	Пт
	Сб
	Вс

	
	Дубаков Владлен Александроич 
8-923-334-11-26
	Шахматы, шашки, н.теннис, дартс, плавание, футбол
	Инвалиды по слуху
	пр. Мира, 30
(Всероссийское  общество глухих)
	1
	
	18:00-20:00 ОФП
	
	18:00-20:00 ОФП
	
	
	

	
	
	
	
	ул.Биатлонная, 37 (Академия биатлона)
	
	
	21:00-22:00
тренажер.
	
	21:00-22:00 тренажер.
	
	
	21:00-22:00
  тренажер

	
	
	
	
	 СК «Юность»
волейбол
	
	
	
	
	
	
	12:00-  
         14:00
	14:00-16:00

	
	
	
	
	ул. Бограда, 91
(басс. «Энергия»)
	
	
	
	
	
	
	07:45–8:30
	08:00–8:45
9:00-10:30

	
	
	
	
	СК «Металлург»
	
	
	
	

	
	19:00-21:30
футбол
	
	


	2
	Гамолин Константин Валерьевич
8-923-332-98-16
	АФК,ОФП,
тренажеры, дартс., н.теннис

	ПОДА
ПК,МГН колясочники
	ул. Курчатова, 5 (Дом-интернат №1)
	1
	9:00-13:00
	
	9:00-13:00
	
	9:00-13:00
	
	

	3
	Дрюпин Виктор Валерьевич
8-908-208-50-96
	Шахматы, дартс, шаш, 
н. хоккей
	Все категории
	пер. Тихий 11
(Ленинская МОИ*)
	1
	11:00-13:00
	
	11:00-14:00
	
	11:00-14:00
	
	

	4
	Нестерова Марина Валерьевна
8-923-373-30-97
	Тренаж-ый зал, дартс н.теннис, 
	Все категории
	ул. Гладкова, 29-21
(Свердловская МОИ*)
	1
	
	12:00-15:00 
	
	12:00-15:00 
	
	
	

	5
	Оттева Галина Михайловна
8-902-928-36-29
	Шахматы, шашки, дартс, наст. хоккей
	Все категории
	ул. 9 мая, 54 
(Советская МОИ*)
ул. Джамбульская, 24,  (ск Советский)
	1
	

10:00-14:00
	11:00-13:00
	14:00-16:00
	13:00-15:00
	
	
	

	6
	Прудова Ирина Алексеевна
8-908-021-28-36
	Шахматы, АФК, дартс, шашки, 
н. теннис
	Все категории
	ул. П. Коммуны, 40
(Центральная МОИ*)
	1
	11:00-13:00
	10:30-13:30
шашки, шахматы
	11:00-13:00
	10:30-13:30
шашки, шахматы
	11:00-13:00
	
	

	7
	Скурихин Николай Георгиевич
8-902-919-36-93
	Дартс
	ПОДА,
по слуху
	по назначению
	1

1
	11:00-12:00  Курчатова,5
14:00-16:00
 П.Коммуны, 40
	18:00-20:00
пр. Мира, 30
	11:30-13:30
пер.Тихий,11
14:00-16:00  Мичурина,8
	12:00-14:00
ул. 9 мая, 54 
	15:00-17:00

	
	

	8
	Качаев Александр Владимирович
8-913-832-63-88
	Тренажер-ный зал
	Все категории
	ул. Говорова, 52
(фск «Звездный»)
	1
	11:00-13:00
	
	11:00-13:00
	
	11:00-13:00
	
	



	9

	Рогачев Иван Николаевич
8-913-527-44-15
	Н. теннис, шахматы
	Опорно-двигат. аппарат
	ул. Судостроительная 113.
ул. Воронова, 14-в
(с/к «Красноярск)
	1
	17:00-19:00
	
	17:00-19:00



	



20:00-22:00
	17:00-19:00




	


20:00-22:00        
	



11:00-13:00

	
	Журавлёв Валерий Анатольевич
8-913-537-63-09
	Сидячий волейбол
	ПОДА
	ул. 60 лет Октября, 155 
(Проф. лицей №54)
	1
	
	
	
	
	
	18:00-21:00         
	15:00-18:00

	11
	Беспрозванных Константин Вениаминович
8-923-354-73-31
	Пауэрлифтинг
	Все категории
	ул.60 лет образ. СССР, 17
(КСТЦ «Солнечный»)
	1
	11:00-13:00
	
	11:00-13:00
	
	11:00-13:00
	
	

	12
	Дровосеков Виктор Александрович
8-902-943-68-58
	Тренажер-ный зал, ОФП, армспорт
	Инвали-ды по зрению, ПОДА
	ул.Свердловская, 49-г
(ООО «КрасТЭМ»)
	1
	17:00-19:00
	
	17:00-19:00
	
	17:00-19:00
	
	

	13
	Родина Татьяна Юрьевна
8-983-156-04-35
	Плавание
	 Все  
категории
	ул. Бограда, 91
(басс. «Энергия»)
	1
	
	12:30-13:45
	
	12:30-13:45
	
	
	

	14
	Лёвочкин Алексей Анатольевич
8-923-350-55-35
	ОФП, тренажеры
	Все
категории
	ул. Высотная, 2а (с/к «Рассвет»)
	1
	9:00-11:00
	10:00-12:00
	9:00-11:00
	10:00-12:00
	9:00-11:00
	10:00-12:00
12:00-14:00
	

	15
	Гулькова Елена Валерьевна
8-923-313-19-79
	Шахматы, шашки, дартс, наст. хоккей, наст.теннис
	Все категории
	ул. Мичурина, 8 
(Кировская МОИ*)
	1
	14:00-17:00
	
	14:00-17:00
	
	
	
	

	16
	Вислоцкий Сергей Евгеньевич
8-906-971-08-73
	Пауэрлифтинг, ОФП
	ПОДА, ПК
	Стадион «Авангард»
	1
	
	18:00-20:00
	
	18:00-20:00
	18:00-20:00
	
	

	17
	Самонов
Виктор
Владимирович 
8-923-362-65-62
	Пауэрлифтинг,дартс н.теннис,шахматы,шашки
	ПОДА
ПК,МГН колясочники
	ул. Курчатова, д.5 (Дом-интернат №1)
ул.Стасовой, д.28 Пансионат «Ветеран»
	1


1
	9:00-13:00


13:00-17:00
	
	9:00-13:00


13:00-17:00
	
	9:00-13:00


13:00-17:00
	
	

	18
	Яковлева
Наталья
Ефимовна 
8-950-985-03-05
	БИТ-тенн, шашки,шахматы

плавание

л/атлетика
	Тотально слепые, инвалиды по зрению
	пр. Красноярский рабочий, д.90б

ул. Бограда, д.91 (басс. «Энергия»)
пр. Красноярский  рабочий, д.90б
	1


1

1

	





15:00-16:30
	15:00-16:30
	15:00-16:30
	15:00-16:30
	





15:00-16:30
	



7:45- 8:30
	



8:00-8:45

	19 
	Штейнбрехер
Дмитрий
Андреевич 
8-923-335-18-88
	н.теннис, ОФП, подвижные игры, 
	Инвалиды по зрению
	ул.Ломоносова, 19 шк. №1
	1
	
	

15:00-16:00
	
	15:00-16:00
	
	
13:00-14:00
         
	



[bookmark: _GoBack]* МОИ – местные организации инвалидов Всероссийского общества инвалидов.
                       
                                        
Специалист по методике клубной работы                       _____________________                                           В.Б. Чехунов
                                                                                             (подпись)                                                                                                                                                    
